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LES JEUX PROVINCIAUX D’ÉTÉ 2009 D’OLYMPIQUES SPÉCIAUX:  
600 ATHLÈTES FIERS ET FORTS DE LEUR EXPÉRIENCE 

 
SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU, le 5 juillet 2009 – Malgré la météo incertaine des derniers jours, les 
quelque 600 athlètes vivant avec une déficience intellectuelle réunis à Saint-Jean-sur-Richelieu ce 
week-end, pour les Jeux provinciaux d’été 2009 d’Olympiques spéciaux, ont brillé par leurs 
performances et leur enthousiasme débordant.  

Présents du 2 au 5 juillet, les athlètes en provenance de 17 régions du Québec, accompagnés de 
plus de 200 entraîneurs et membres du personnel de mission, ont pris part à quatre jours de 
compétitions organisés dans sept disciplines sportives: athlétisme, balle molle, dynamophilie, 
gymnastique rythmique, natation, quilles et soccer.       

Le comité organisateur des Jeux d’été 2009 de Saint-Jean-sur-Richelieu et ses 200 bénévoles ont 
marqué les souvenirs des participants qui rentrent aujourd’hui à la maison, décorés de médailles et 
les yeux remplis de fierté.            

Après l’arrivée des délégations jeudi matin, les épreuves préliminaires ont débuté en après-midi. En 
parallèle, une trentaine d’agents de la paix de 12 différents corps policiers du Québec ont parcouru 
une dizaine de kilomètres dans les rues de Saint-Jean-sur-Richelieu lors d’un relais de la flamme. En 
soirée, les coureurs policiers ont donné le coup d’envoi officiel aux Jeux en allumant la vasque de la 
flamme olympique devant des athlètes fébriles et des spectateurs émus.  

Annie Pelletier, marraine d’honneur d’Olympiques spéciaux Québec depuis 12 ans, a profité des 
Jeux pour se rendre à la polyvalente Chanoine-Armand-Racicot et au complexe sportif Claude-
Raymond pour saluer et encourager les athlètes. Présente à Saint-Jean durant trois jours, elle a 
participé aux cérémonies officielles et remis de nombreuses médailles au plus grand bonheur des 
participants. Accueillie comme une véritable rock star par les athlètes de tous les âges, la médaillée 
olympique a électrisé les troupes partout, lors de son passage, aux différents sites de compétitions.  

Merci pour vos sourires, votre accueil et votre énergie. Vous avez donné le meilleur de vous-même 
lors des compétitions. Vous vous êtes dépassés pour atteindre vos objectifs personnels. Vous 
m’inspirez et me donner la force de persévérer pour accomplir mes propres défis. Bravo aussi aux 
familles et aux amis des athlètes qui les soutiennent quotidiennement. Vous êtes tous des 
champions à votre façon! a dit Mme Pelletier à la foule rassemblée lors de la remise des médailles 
en natation.        

Outre l’olympienne, les athlètes ont reçu la visite de la joueuse de tennis Stéphanie Dubois. De 
retour de Wimbledon, la montréalaise de 22 ans a généreusement offert de son temps pour 
rencontrer les athlètes et remettre des médailles lors des compétitions de vendredi après-midi.      
 
Pour Daniel Granger, président d’Olympiques spéciaux Québec, les Jeux provinciaux d’été 
présentent une formidable occasion, pour des personnes vivant avec une déficience intellectuelle, de 
vivre une expérience exceptionnelle dans un environnement sportif. 
 
C’est admirable de voir le travail de ces athlètes qui, tout au long de l’année, suivent des 
programmes d’entraînement rigoureux avec des entraîneurs qualifiés afin de participer à un réseau 
de compétitions comme les Jeux, qu’ils vivent aujourd’hui. Ce sont des athlètes à part entière. La 
pratique sportive leur permet de s’épanouir, de développer une plus grande autonomie et de 
favoriser leur inclusion sociale.        
 
Il est possible d’obtenir les résultats des compétitions en visitant  le www.olympiquesspeciaux.qc.ca.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le comité organisateur des Jeux d’été 2009 de Saint-Jean-sur-Richelieu et ses 
200 bénévoles ont marqué les souvenirs des 600 athlètes qui rentrent 
aujourd’hui à la maison, décorés de médailles et les yeux remplis de fierté.            

 

À propos des Jeux provinciaux d’été d’Olympiques spéciaux 
Olympiques spéciaux Québec présente en alternance, tous les quatre ans, des Jeux provinciaux 
d’été et  d’hiver. Les Jeux d’été 2009 constituent l’un des principaux événements menant à la 
sélection des athlètes et bénévoles qui formeront l’équipe du Québec lors des Jeux nationaux d’été 
2010, d’Olympiques spéciaux Canada, présentés à London, Ontario. 
La présentation des Jeux provinciaux d’été 2009 a été possible grâce aux commanditaires principaux 
suivants: la Ville de Saint-Jean-sur-Richelieu, la Commission scolaire des Hautes-Rivières, 
Boom FM 104,1, la Fondation Canadian Tire, Dave Turcotte, député provincial de Saint-Jean, 
Thomas & Betts, le Club Lions, ainsi que plusieurs autres partenaires.    

À propos d’Olympiques spéciaux Québec 

Olympiques spéciaux Québec (OSQ) a pour mission d’enrichir, par le sport, la vie des personnes 
présentant une déficience intellectuelle. Grâce à l’appui de nombreuses entreprises dont Hydro-
Québec, Le Groupe Forzani Ltée, Loto-Québec, en plus de tous les corps policiers du Québec 
participant au programme de La Course au flambeau des agents de la paix, le mouvement offre à 
près de 4 000 athlètes spéciaux de toutes les régions de la province des programmes 
d’entraînement et un réseau de compétitions dans 15 disciplines sportives, visant leur mieux être et 
leur intégration sociale. www.olympiquesspeciaux.qc.ca 
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Renseignements : 
Justine G. Marchessault  
Olympiques spéciaux Québec 
T 514-843-8778, poste 227 
C 514-592-9765 
jmarchessault@olympiquesspeciaux.qc.ca 


