ODiympigues speciaux
Special Olympics
Québec

COMMUNIQUE DE PRESSE
Pour diffusion immédiate

Une expérience enrichissante pour 18 athlétes spéciaux
ala 44° Finale des Jeux du Québec hiver 2009

Montréal, le 5 mars 2009 — Dix-huit athlétes d’Olympiques spéciaux Québec (OSQ) ont pris part a la 44°
finale des Jeux du Québec qui a eu lieu a Rosemere, Blainville et Ste-Thérése du 27 février au 7 mars.

Depuis la Finale d’hiver des Jeux du Québec 2003 a Portneuf, les athlétes vivant avec une déficience
intellectuelle d’Olympiques spéciaux sont intégrés aux compétitions de patinage artistique.

Hier, mercredi, dix-huit athletes de huit régions ont ouvert le deuxieme bloc de compétions a I'aréna de
Ste-Thérése, sous les encouragements sentis de nombreux athlétes et entraineurs présents.

Les Jeux du Québec offre une occasion formidable pour les athlétes de vivre une expérience d’intégration
enrichissante, grace aux compétitions, mais aussi a la vie en délégation. La majorité des athlétes

spéciaux présents cette semaine a Rosemére, Blainville et Ste-Thérése, ont vécu leur premiére
expérience a une finale provinciale.

Il'y a a peine deux finales, les athlétes d’OSQ rivalisaient parmi les niveaux 1, 2 et 3. Depuis, plusieurs
participants des Jeux du Québec concourent maintenant lors de compétitions nationales et internationales
d’'Olympiques spéciaux a des niveaux 4, 5, et 6, soit les échelons les plus avancés. Les Jeux du Québec
servent donc de tremplin pour plusieurs athlétes et aménent un renouveau parmi les participants.

Résultats des athlétes d’Olympiques spéciaux Québec

Athléte | Région | Résultats
Christina Sophia Koutras Bourassa Or
Samantha Miscione Bourassa 4°
Vanessa Rioux Bourassa Bronze
Rosalie Pichette Chaudiéres-Appalaches 6°
Karell Vachon Chaudiéres-Appalaches Bronze
Stéphanie Lachance Estrie Or
Emily Balycky Lac Saint-Louis 7°
Emile Baz Lac Saint-Louis Or
Jessica Ipekian-Levitt Lac Saint-Louis 4°
Fatima Zouhra-Amara Lac Saint-Louis Or
Jennifer Décarie Laval Argent
Katy Beaulieu Maurice Bronze
Manuel Richard-Nadeau Maurice Or
Zoé Curodeau Québec Argent
Sophie Julien Québec Argent
Cédrick Légaré-Deschénes Québec Argent
Alexandre Plamondon Québec Or
Emilia Turcotte Saguenay-Lac St-Jean 5°

A propos d’Olympiques spéciaux Québec

Olympiques spéciaux Québec a pour mission d’enrichir, par le sport, la vie des personnes présentant une
déficience intellectuelle. Grace a I'appui de nombreuses entreprises dont Hydro-Québec, Le Groupe
Forzani Ltée, Loto-Québec, en plus de tous les corps policiers du Québec participant au programme de
La Course au flambeau des agents de la paix, Olympiques spéciaux Québec offre ses programmes
d’entrainement a prés de 4 000 athletes spéciaux dans toutes les régions du Québec tout en favorisant
I'inclusion sociale. www.olympiguesspeciaux.gc.ca




