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Récolte de 16 médailles pour les athlètes spéciaux québécois  
aux Jeux mondiaux d’hiver 2009 

 
Montréal, le 19 février 2009 — Les 10 athlètes québécois d’Équipe Canada sont de retour des Jeux 
mondiaux d’hiver 2009 d’Olympiques spéciaux avec 16 médailles.   
 
Du 7 au 13 février dernier, 3 000 athlètes vivant avec une déficience intellectuelle en provenance de 85 
pays se sont réunis à Boise, état d’Idaho, aux États-Unis, pour une semaine de compétitions dans sept 
disciplines : ski alpin, ski de fond, planche à neige, patinage artistique, hockey intérieur, raquette et 
patinage de vitesse. 
 
La délégation canadienne composée de 81 athlètes a remporté un total de 103 médailles, parmi 
lesquelles les Québécois ont raflé 9 médailles d’or, 2 médailles d’argent et 5 médailles de bronze.  
 
Le skieur alpin Michaël Gilbert de Saint-Donat a signé un triplé d’or au slalom géant, au slalom avancé 
et au super G, tandis que son collègue Maxime Boyer de Sainte-Agathe-des-Monts a remporté une 
médaille de bronze au Super G. 
 
En patinage artistique, Vicky Dupont de Rawdon a décroché une médaille d’argent, Christina Sophia 
Koutras de Montréal s’est méritée l’or et le Montréalais Zane Salera-Nasra a gagné le bronze. Simon 
Dionne de Trois-Rivières a terminé en quatrième position. 
 
À la course en raquette, Jean-François Leclerc de Québec a livré de spectaculaires performances. En 
plus de remporter l’or à trois reprises, le sprinter a signé un record mondial au 1600 mètres. Nancy 
Leduc de Salaberry-de-Valleyfield a également fait sa marque en remportant une médaille d’argent et 
deux médailles de bronze. Michaël Bisaillon-Goudreau de Saint-Jean-sur-Richelieu est monté sur les 
trois différentes marches du podium en autant d’épreuves. Catia Miele de Blainville a terminé ses deux 
courses en 4e et 5e place.   
 

Athlète Région Discipline  Résultats 
Maxime Boyer Sainte-Agathe-des 

Monts 
Ski alpin 
Slalom géant intermédiaire 
Slalom intermédiaire  
Super G intermédiaire 

 
6e  
6e  
BRONZE 

Michaël Gilbert Saint-Donat Ski alpin 
Slalom géant avancé 
Slalom avancé  
Super G avancé 

 
OR 

OR 
OR 

Simon Dionne Trois-Rivières Patinage artistique 4e 
Vicky Dupont Rawdon Patinage artistique ARGENT 
Christina Sophia Koutras Montréal Patinage artistique OR 
Zane Salera-Nasra Montréal Patinage artistique BRONZE 
Jean-François Leclerc Québec Raquette 

800 m 
1600 m 
Relais 4 X 100 m 

 
OR 
OR 
OR 

Nancy Leduc Salaberry-de-
Valleyfield 

Raquette 
200 m 
400 m 
Relais 4 X 100 m 

 
OR 
BRONZE 
BRONZE 

Catia Miele Blainville Raquette 
100 m 
200 m 

 
5e 
4e 



Athlète Région Discipline  Résultats 
Michaël Bisaillon-Goudreau Saint-Jean-sur-

Richelieu 
Raquette 
400 m 
800 m 
Relais 4 X 100 m 

 
BRONZE 
ARGENT 
OR 

 
 
C’est une immense fierté pour tout le mouvement québécois de voir ces athlètes revenir couronnés des 
compétitions internationales. Pour Daniel Granger, président d’Olympiques spéciaux Québec, le succès 
remporté par ces dix athlètes témoigne de la passion, de la détermination et de la discipline dont ils ont 
fait preuve. «Je tiens également à féliciter les entraîneurs, les parents, les amis et les bénévoles qui 
dispensent nos programmes sportifs et organisent nos compétitions. Leur travail inlassable permet à nos 
athlètes d’atteindre de nouveaux sommets, d’améliorer leur qualité de vie et de favoriser leur inclusion 
sociale.»  
 
À propos des Jeux olympiques spéciaux mondiaux d’hiver de 2009 
Les Jeux mondiaux d’hiver 2009 d’Olympiques spéciaux ont eu lieu à Boise, Idaho, États-Unis, du 7 au 13 
février. Les compétitions internationales ont réuni 3 000 athlètes de 85 pays de même que 6 000 
bénévoles. Sept sports étaient au programme — ski alpin, ski de fond, patinage artistique, hockey 
intérieur, planche à neige, raquette et patinage de vitesse. Comme les Jeux olympiques, les Jeux 
mondiaux d’hiver d’Olympiques spéciaux sont présentés tous les quatre ans. Pour en apprendre 
davantage, rendez-vous à www.2009WorldGames.org  
 
À propos d’Olympiques spéciaux Québec   
Olympiques spéciaux Québec a pour mission d’enrichir, par le sport, la vie des personnes présentant une 
déficience intellectuelle. Grâce à l’appui de nombreuses entreprises dont Hydro-Québec, Le Groupe 
Forzani Ltée, Loto-Québec, en plus de tous les corps policiers du Québec participant au programme de 
La Course au flambeau des agents de la paix, Olympiques spéciaux Québec offre ses programmes 
d’entraînement à près de 4 000 athlètes spéciaux dans toutes les régions du Québec tout en favorisant 
l’inclusion sociale. www.olympiquesspeciaux.qc.ca 
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