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LA FONDATION DU GRAND MONTREAL ALLOUE 10 000 $
A OLYMPIQUES SPECIAUX QUEBEC (0SQ)
DESTINE AU DEVELOPPEMENT DE SON PROGRAMME SCOLAIRE

Montréal, le 18 aolt 2010 — Les éléves de 6 a 21 ans présentant une déficience intellectuelle qui
fréquentent les écoles primaires et secondaires de la région du grand Montréal pourront ajouter des
activités sportives a leur calendrier scolaire cette année. La Fondation du Grand Montréal donne son
appui a Olympiques spéciaux Québec en lui versant une subvention de 10 000 $, permettant le
développement de son programme scolaire destiné a ces éléves aux besoins spéciaux.

Actif au Québec depuis 1981, le mouvement des Olympiques spéciaux enrichit par le sport la vie des
personnes présentant une déficience intellectuelle et favorise leur santé physique, le développement
de leur autonomie ainsi que leur inclusion sociale.

Tourné vers l'avenir, soucieux du mieux-étre de ces personnes et désirant desservir un plus grand
nombre d’entre elles, Olympiques spéciaux ajoute a ses activités actuelles le programme scolaire
destiné aux éleves de 6 a 21 ans vivant avec une déficience intellectuelle.

Donner le go(t aux jeunes ayant une déficience intellectuelle de faire du sport, de développer leur
habiletés motrices et de vivre des expériences d’entrainement et de compétitions sportives positives
et enrichissantes font partie des objectifs de ce programme élaboré et offert gratuitement par
Olympiques spéciaux Québec (OSQ). Par ricochet, I'organisation sans but lucratif vise a développer
dés I'age scolaire de ces jeunes, de nouvelles habitudes de vie, d'accroitre leur estime personnelle et
de favoriser leur socialisation tout en faisant bénéficier des retombées positives de cette dynamique
sur leur famille et leur entourage.

Ce programme scolaire s’'adapte aux besoins de chaque école, de chaque classe, de chaque
enseignant et de chaque éducateur physique.

UN DEPART ENCOURAGEANT

Le projet pilote lancé en janvier 2010, a I'école primaire Marie-Rivier a Saint-Jean-sur-Richelieu a
démontré sa pertinence. L'engouement pour ce projet est incontestable et la réponse des écoles
spécialisées est exponentielle. A Montréal, I'école Gadbois a déja adopté cette approche et fait écho
des retombées positives et de son appréciation pour tout le soutien technique et I'expertise recus de
'organisme. D’autres écoles montréalaises signifient leur intérét. En mai dernier, les éléves et les
enseignants du Summit School ont bénéficié du programme. Du coté de I'Ouest-de-Ille, le Lester B.
Pearson School Board envisage également l'intégration du projet dans ses écoles.

L'appui de la Fondation du Grand Montréal vient assurer I'existence et la pérennité du programme
scolaire Olympiques spéciaux. Grace a ses solides assises développées au Québec depuis bientét 30
ans et du bien-fondé du mouvement Special Olympics reconnu mondialement, Olympiques spéciaux
s'allie au milieu scolaire afin d’offrir a un nombre toujours plus grand de personnes vivant avec une
déficience intellectuelle, les meilleures ressources possibles pour que la pratique sportive contribue a
leur épanouissement personnelle, et ce des I'age scolaire.
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A propos d’Olympiques spéciaux Québec

Olympiques spéciaux Québec est un organisme sans but lucratif, actif au Québec depuis 1981 et
affilié au mouvement international Special Olympics inc. Aujourd’hui, il offre a plus de 4 000 athletes
jeunes et adultes, présentant une déficience intellectuelle, des programmes d’entrainement et de
compétitions dans 17 sports dont trois en développement, qui favorisent leur mieux-étre et
développent leur autonomie, leur estime de soi et leur intégration sociale. Le réseau compte
également 1 100 bénévoles et entraineurs diment qualifiés qui offrent leur encadrement au sein de
320 clubs sportifs, répartis dans toutes les régions du Québec. OSQ présente un calendrier annuel de
80 compétitions et un cycle de Jeux provinciaux, nationaux et mondiaux, organisés aux quatre ans.
www.olympigquesspeciaux.qc.ca

A propos de la Fondation du Grand Montréal
La Fondation du Grand Montréal (FGM) est un organisme de bienfaisance sans but lucratif voué au
mieux-étre de la collectivité du Grand Montréal. A cette fin, elle recueille des fonds de dotation
permanents, en assure la saine gestion et en distribue les revenus de facon a soutenir des projets
communautaires dans divers secteurs, dont la santé, les services sociaux, les arts et la culture,
I’éducation et I'environnement. La FGM est membre des Fondations communautaires du Canada
(FCQ).
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